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Breve présentationduréseai c¢ci ur ddhomme

L'association0 AT AOO ADBEGAAB AGAEAA AO@ ET i1 A0 PleHO OT A
un organisme communautaire autonome, fondé en 1988, qui a pour mission d'agir comme
ambassadeur de ses organismes membres afin de promouvoir, au niveau sociopolitique, un réseau
GOOOAT O AT OOAT O&I Oi AGET T Of AEAIviBlenEOAT O AAO OAD
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Réseau d'aide aux hommes pour une société sans violence

, 6! 001 AEAOCETT AO OAO 1 OCATEOI AO i Ai AOAO OOAOAEI I
1671 CAl EOT AT OOA 1 A0 OAgAO8 #AOOA OAI AOGO OB8EIT AAOI
AA Ai 1T AAOOAOET T h AA OAT OBDARIGED DO BEIAOCSHO AAS & 1T WOARO
DAl EAOO AdT OCAT EOAOEI T h OAT O AAT O 1AO AT1TOAEI O A

Ou Qu

, 6 AOOT BAERAICKDD ABREOI OBA cw T OCATEOI AO OAATTT OO AO
hommes ayant descomportements violents, répartis dans 15 régions administratives. Les

I OCAT EOI AO 1 Ai AOCAOG AA 18! 001 AEAOGET I AAE?T OAT O

AT i1 01 AGOAEOA AQOITTi1 A8 Y1 O AAET OAT O i CATAI AT O

développés n®O A i ATO DAO 16/ OAOA AAO OOAOGAEI T AOOO OT A
familiaux du Québec :
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1 respect de la dignité de tout étre humain;
T AOT UAT AA AT 1 A AAPAAEOi EOI AETA Adi 011 6GAO AO A
f reconnaissance de la nécessité de percevoir et d&1 | POAT AOA 1 8800A EOI
NOGi1il AT O AA OUOOI i A0 ET OAOAT AT AAT OO AO bi OA
1 respect des droits des personnes, des groupes et des collectivités;
T OAOPAAO AA 16A0OTTTIEA AO AA 16A0O0T1T Ai OAOI ET AOE
1 reconnaissance du droit de tout individu en danger de recevoir assistance et protection selon
ses besoins;

1 promotion des principes de justice sociale.

Notre analyse de la problématique découle des recherches en intervention en violence conjugale et
familiale etsd ADDOEA OO0 1 6APPAOOEOA Obi AEEAENOGA AO AT 11
repose sur une analyse sociale qui tient compte des facteurs individuels et collectifs de
socialisation, et de transmission intergénérationnelle de la violence. Notre dis€cOO O3 ADPDPOEA
croyance dans les changements de comportements de la personne et fait la distinction entre ceile

et ses comportements violentsU A GO O Aé&viteidd doder les problématiques sociales sous

forme de dualité entre les genres. Nous mdns davantage sur les principes de solidarité et de

i EGEOT AZ£ET AA OA |1 E AissDsides ndrhe@radidnieled de@énreA S AT Ei T AO

, AO T OCATEOI BOAT ADAOEOBREDAU 16ET Oi OEAOO AAO Oi
(RLS) denombreux roles : accueil des hommes aux prises avec des problématiques de violence
conjugale et familiale, analyse des besoins, suivi individuel et de groupe visant la responsabilisation

AO 1 6AAAT AiT AAO AIIDIOOAIAIOOmﬂﬁMM#%@Oﬂmﬁ@EOE i
et accompagnement vers les ressources appriées.

, A0 ETT1T1TAO NOE &£ 10 ApbpAl AO@® OAOOEAAO ABAEAA Ol
et des services sociaux (CISSS, psychologues, travailleurs sociaux éteayprofessionnels), ainsi
que par le systeme judiciaire (RinfretRaynor et al., 2010).

Chacun des organismes a développé des activités et une programmation qui répondent aux besoins
spécifiques de son milieu. Plusieurs organismes ont notamment développéA O OAOOEAA O 08 A
aux clientéles vivant des réalités dites « particulieres », hommes subissant de la violence, femmes

ayant des comportements violents, hommes ainés, autochtones, minorités sexuelles, immigrants,

AA T a81T A NOBAODPOIT-&s ALURAG OA AMIAIOGA OATAI I OOAT AT 66 OET 1.,
difficulté.

Par ailleurs, U AGOO A Ees brjafismes jouent un role ~|mp9rtant dans les activités de u
OAIOEAEIEOAOETIh AA 181 A NOBAOD EOAAD AéAKA,Efm

AO 10i AAA8S /1 AO Ei A NOSU OOAvoo AAO AAOEOEOI O

iTO0 OAETET O 18AT AAOTEAO PI OO AA ¢y mnnn DPAOOITI
professionnelle, carrefours jeunesseemploi, etc.). Les organisms participent aussi a de
TTT AOAOOAO AAOEOEOiIi O AA Ai 1T AAOOAOEIT AO EI O AIT

elle-méme, a des études en partenariat avec les différents milieux de recherche.
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Introduction

6ET CO AT O APOT O Oi1T AATBPOEITT U 1 60TACAAEANQAA ASAEGE].
en matiere de violence conjugalePrévenir, dépister, contrer la violence conjuggleselon nos o
[ Al AOAQ A AOA A E /AT ~OAJ 00 'O,'&AAOL&O,OO ,AAS El \OAOC")A'I ,O,EA'I' I El
I 67 OT1 OOET 1T AAO AT 11 AEOOAT AAOG AAT O T A AT T AET A AO
Dans ce contexte, une démarche formelle de réfleXich AA AEOAOOOEIT O AO ASd
| AT AGAO AA 106 AGMIOA EGCHR Pdlitighe nous améne a présenter un certain
TTTAOA A61T AOAOOAOCEI T O AO AA POI PIi OEOETIT O NOE 1160

Le contenu de ce document et le® O PT OEQETI 1 O NOE 08U OO01 6O6AT O
développée sur plus de vingAET N AT T i1 A0 AS8A@gbi OEAT AA Al ET OAO
contexte de violence conjugale, a partir des témoignages recueillis tout au long de leurs démarches.
Appuyées par les nombreuses recherches qui en confirment la pertinence, nos observations

Al ETENOAOG 11 00 AiiTAT O U 1 AOOOA AA 1 6A0AT O O A
réalité.

Nous sommes conscients que le matériel sur lequel nous basons nos ewations et notre
compréhension de la problénatique est en partie subjectif esujet a diverses interprétations. Il est

en effet inévitable que les situations rapportées par les hommes qui se confient & nous ne
OADPOi OAT OAT O NOGOT PADAAODHA AL EIN AT OOAT ABT A0# A A O
situations qui sont observées par une grande majorité des intervenaness, phénomenes trés

souvent confirmés par la recherche, nous amenent a conclure a une certaine validité du matériel

auguel nous aons acces.

En dépit de la réelle possibilité que les participants puissent utiliser nos services a des fins autres
que thérapeutiques, nous croyons pouvoir garder la distance et le positionnement clinique et
éthique nécessaires pour faire la part des clses dans la majorité des cas et éviter les possibles
pieges des rapports de collusion.

Observations générales

§A[Q~O{‘DOA[EAO,OAQ@OﬁAIT©O~§TTQEATO{1Q'@OANIA [
ATTEOCAI A A0 1 A0 1 AmménAde EoEOnpléh@iio helfoht adih@due Nous O 1 1
ATTOATTTO AT A AA 1 6EIi Il OOAT AA AA AT 1 O00AO 1 A bDPOI

de viser des rapports égalitaires entre les hommes et les femmes, de mieux répondre aux besoins

des personres impliquées, de rendre accessibles des services adaptés aux besoins particuliers des

ET AEOEAOO AET OE NOA AA DPOET OEOAO 1 A Oi AOOEOi A}
cohérente, complémentaire et concertée, dans le respect des différentéalités organisationnelles.

Nous convenons de plus que la Politique a atteint, a des degrés divers, certains de ses objectifs. Des

efforts considéerables ont effectivement été déployeés au développement et a la consolidation des
services destinés aux vici AO8 $AO 11T UAT O Ei T OOAT 6O 110 i Oi

1 Afin de faciliter la lecture, nous réfererons dans la suite du texte a la Politique.

Violence conjugale et familiale vers une Politique gouvernementale renouvelée




OUOOT I A AGAAI ET EOOOAOEIT EOAEAEAEOA AA T A OEIITAI]
plus systématiques qui se veulent plus sécuritaires pour les victimes. Des investissementgables

ont été faits dans la mise sur pied de divers comités régionaux, de tables de concertation, de
protocoles de collaboration intersectoriels, de programmes de formation, de prévention et de
dépistage aupres de diverses populations, etc.

Cependant,de notre point de vue, noudaisonsl A AT 1T OOAOh NOB3AT Ai PEO AA
Ai DAOOh T A o011 EOCENOA AT i BT OOA O61 AAOOAET 111 AOA
Le cadre d’'analyse de |l a Politi

Une étude plus systératique de la Politique nous conduit rapidement au constat que cel@ ne

rend pas compte des multiples réalités présentées par les hommes qui consultent nos organismes

depuis plus de vingtcing ans, des réalités pourtant objectivement observables sur ldgm clinique

et confirmées par bon nombre de recherches (Deslauriers et Cusson, 2014; Langhinrichsen
Rohling, 2010; Lussier, Brassard, Godbout, Sabourin, Wright et Dutton, 2013). Nous ne pouvons

Ppi 60 TEAO 1O i OAAOAO 1 6AQEO@Abrbk dé manifestation®i AOOO
Adi OT 1T AT AT 06 AO A5Agbi OEAT AAO Oi AOO PAO AAO ETII
complexes et qui échappent pourtant a la Politique.

Selon nous, dans sa globalité, la Politique ne rend pas compte de la réelle caxipt de ce

probléme social en ne prenant pas en considération les multiples facteurs qui le seiesdent. Cet

état de fait entraine des conséquences importantes sur le choix et la pertinence des stratégies
psychosociales et judiciaires visant a contrer [phénoméne, sur la qualité des liens de collaboration

AT OOA 1 A0 AEAEE OAT OO OAAOAOOO AGET OAOOAT OEI T AEI
la violence en contexte conjugal et familial.

En énoncant une cause unique de la violendel T EOCAT Ah 1T A PAOOEAOAAOh 11
Ol ENOA AA OETIT AT AARh 1T A OEI T AT AA OT EAEOAAOQEITTAI
violence. A priori, les agresseurs sont des hommes et les victimes sont des femmes. Un tel cadre

A3 AT AEBDAWNOCAEI DPOEOOA OADPOi OAT OAO O1T A AARAOOAET A
DOAT AOA AT AT 1 OEAiT OAOCEIT O 1 AOCA i OAT OAEIT AA
conséquemmentni se reconnaitre ni bénéficier de services adaptés a leurs best.

Cette conception de la violence conjugale conduit logiquement a une définition particuliére et
OAOOOAET OA AA 1T A OEI 1T AT AA NOEh OAITT 1T1060h TA O6
DOi OAT Oi AG8 0AO A@Al Bl Ah et fes cNiédes dednériage AeB BidlendesA AT |
situationnelles («situational couple violence> (Johnson M.,2006), qui représentent pourtant une

portion importante des situations de violence dans les couples, ne sont nulle part mentionnées

dans la Politique.

0AO AEI T AOOOh AEAT NOA T A 071 EOENOGA ilT1TTAA 1A ¥
OET 1 AT AA OTEI AOi OAT A A Aclidntéle mhiddidre B.@ @IQA ¢AT TAE T AT O Al
gue tres peu compte, et fait abstraction des autresydamiques de violence rencontrées dans notre

pratique et qui sont néanmoins mises en relief dans maintes recherches (Bates, Grakdavan et

Archer, 2014; LanghinrichsenRohling, Misra, Selwyn et Rohling, 2012).
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3ATTT 1T17T060h AA AAAO-Auenkede imArginaldk una trop brénde parieidesi N
personnes directement impliquées, les hommes, et de restreindre nos services a des mandats de
«responsabilisation», de «éhabilitation », voire de réforme de «ontrevenants». La dimension

«aideZ Odsdart Qux besoins réels et aux difficultés de tous ordres vécues par les hommes, des
AEEEEAOI Oi O O1 OOAT O AT 1T EAT AEOAAO AOGAA 1 AOO OEI
personnelle profonde¢ AO NOBEI O OAT OAT O b1 OOGEO AA [T AT EDPOI A
responsabilité et aux conséquences de leurs@A 08 /1T OAOAEO DPOAONOA DI 00i
AB8AOOAUAO AA 1 AO AEAAOS

"EAT NOGG&i OAT O @dsdniiels kt@dnpldnienmtdird® pak le MSSS dans son document
Intervention aupres des conjoints violents, orientatio$992) et constituant selon la Politique «un
AAOAOEDPOEIT EAEOA AAO DPOICOAI T A0 AGAEAA-ciAdd@ ET I I
peu fiables étant donné leur «<ourte durée», leur récente implantation, le ©AO@ A8 AAAT A
élevé», leur efficacité mitigée a enrayer efficacement les risques de récidive h NOSEIT O Al 1T A,
APPOI AEA OO0 OT A pad toérentedadvec ¢ Odvail ladtonPiDpre& des femmes.

Ces propossupposentNO81T T T A DPAOO OOAEI AT O AEAAEOA AT T EEAT A
existence, dans leur forme actuelle, pourrait méme étre remise en question. Selon nous, la Politique

ne permet pasde considérer les hommes ni les organismesuijjleur viennent en aide comme faisant

vraiment partie de la solution.

#A DI OEOETTTAI AT O OAIi AT A OAmEIi OGAO AO Aobpi ENOAOF
I OCAT EOI A0 Pi 60 1AO EiiTTAO AO 1 A0 1 OCAT EcddeAO Ai
AT T EOCAT As "EAT NOGEI O Oi EAT O EI OAOEOO AAT O 1AO
1A o011 EOENOAR 1 86AA0AT AA A8O0T A Oi AlT A OAATTTAEOO

hommes, de leur caractere essentiel et complémeire dans la lutte pour faire cesser la violence
AT T EOCAT Ah O8A0O0 OAmEI i Oi A AAT O 1AO AEZEEEAOI Oi O
collaboration et de partenariat.

Synt hese du cadre d’' analyséudes
ddhomme

Bieng©06i OAT O AT AAAT OA AOAA 1 AO COATAO DPOETA
T AEOOAT AA AA 1T A 011 EOENOGAR 17100 AOGOEITT O

comprendre et a inclure une variété de situations rencontrées dans faatique et, conséquemment,
NOGEI DOEOA DI OOEAOOO PAOOITTAO AGOT A ET OAOOAT OE

EPAON
NOA O

$AT O 1T A 1TAOGOOA 11 AA AAAOA AGAT AT UOGA AA 1T A POIA
O1 OOA 1T CENOGARh 1 6ATIOAOARART ARAVOITT AT NORAEIOhAOO AOCQ
Ainsi, nous croyons important de formuler des propositions et des modifications afin de rendre

celui-ci plus représentatif des réalités multiples vécues par toutes les personnes touchées par ces

Violence conjugale et familiale vers une Politique gouvernementale renouvelée




Ei EOi AO AGAAADPOAO

(@}

OET 1 AT AAO Al Al T OAgOA ABEI
situations diverses.

Le poids relatif du patriarcat

, A TTCENOGA AA T A 011 EOENOA OADI OA Aobydd icaleE@B.1 1 AT AT
22) » de la violence conjugale provientdes@ ABBT OO0 AA Al 1 ET ACETT »A0 AGE
47 OOAO AOOOAO O1 OOAAO fabtéuls @RdciEsh, AoCrhphrit ine blacé iréssA O K
secondaire, semblent étre interprétées comme des stratégies de justification ou des tentatives de
déresponsabilisation.

01T 00 110 1 AIAOAOGh 186ET £ OATAA AO DPAOOEAOAAO A0
variables sociales, sociétales, culturelles qui renferment et véhiculent des valeurs qui soutiennent

et légitiment des privileges aux hommes au détriment de la dignité, de la liberté et du biétre des

femmes jouent un role puissant et indéniable dans lacréatil T A6 01 AT T OAGOA DPAOOE
la violence conjugale. Parmi les hommes qui nous ont consultés au fil des ans, une certaine

DOl Pi OOEI T DHOi OAT OA Al AZxEEAO AAO AOT UAT AAO OAQEC
visent & maintenir leur AT T ET ET OA AAT O O1T A PI OEOCEIT AGBGEI POE

O AOIEO U I A 1EAAOCOT AO 1

1 6AT Ai 1 OOA AO OAODPA A
OA 181 A AUT Al E Naaltérigtiquési A OAI

A
Y1 6 Oi i OAT O Ai T A AA
de la nouvelle conjointe.

9
0

Une métaAT A1 UOA A AEAZAAQOEOAI AT O Aiil11007 NOA 1681 AAOD
plus élevée dans les sociétés basées sur des valeurs patriarcales traditionnelles (Archer, 2006).

, 6 ET &1 OATl GIAA A ADOT OOOAT 1 AO AAT O 1611 AOCAT AA AA 1A
AAeT 1T DAOOEAOI ET OAI AT O i OEAAT OA AEAU 1 A0 ET AEOE.
sinon jamais, accordé aux femmes un statut social égal aux hommes.

Ces mémes recherches ont aussi démontré un taux moins élevé de violence envers les femmes dans

les sociétés basées sur des valeurs plus égalitaires entre les hommes et les femmes, plus
DAOOEAOI E1 OAIT AT O AT 1171 OENOGA AO .1 OAhsiqudlesi A 1 C
campagnes de dénonciation de la violence a leur endroit ont été les plus vigoureuses, les mieux
organisées et les mieux soutenues (Archer, 2000; Statistique Canada, 2016; Straus, 2011).

47 00 AT OAATT1TAEOOAT O NOA Adéd BAhomhied & Aes #iéni2s A O
AAi AOGOA O1 1T AEAAOCEZLZ U DI OOOOEOOAh NOGGEI 1100 ¢
completement toutes les formes de discrimination envers les femmes, il nous faut tout de méme
admettre que le mouvement féministe a povoqué un éveil des consciences, un indéniable
changement des mentalités dans la maniere dont les hommes composent avec la réalité des

AAT T AOh OAT O AAT O 1 AO OPET OAOG O1 AEAI AOG NOA DOE
beaucoup moins acceptée et térée par les hommes et les femmes qui ont été témoins de cette
révolution.

Dans le cadre des services disgerjsés aux hommes en contexte de violence conjugale, depuis plus de
OOAT OA AT O HPI OO AAOOAEI O AGAT OOA AO@h &k @O AOT
AEOAT 60O AAO EITiI i AbGs .100 AiipoilToh Al AEEAOR
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propos et des attitudes machistes et sexistes, et qui justifient leur violence et leur contrdle sur la
base de prétendus privileges masculins.

Exception faiteAS OT A AAOOAET A DPOI Bl OOET T AGET I T AOh 11 OAI
plus traditionnelles et beaucoup moins égalitaires, nous rencontrons de moins en moins de ces .
ITiT A0 NOE i OAAI EOOCAT O AO 1 AET OEATTAT O O1T A AU

patriarcale sur leurs partenaires intimes. Plusieurs hommes semblent plutét entretenir des

relations relativement égalitaires avec les femmes en général et avec leur conjointe en particulier.

Avec toutes les données recueillies auprés des hommes depui©O@EAOOO AT T i1 AOh NOE
cliniques ou issues de la recherche (Dutton et Nicholls, 2005), nous ne pouvons plus affirmer sans

T OAT AA NOA 1T A OEITTATAA AT TEOCAI A OA 0Oi 00 A 000
«violence faite aux femmes, a un acte strictement politique.

Une réalité multi dimensionnelle

AT TT 1106 1 AI AOAGh AEAT NOBGAI T AO DPOEOOAT O 1T EAOE(
sociétaleet la théorie du pouvoir patriarcal ne semblent pas apporter un éclairage suffisadans de

TT1TI AOAOOAOG OEOOAOQCEITT08 wi 1 A PAOAyO bBI OOEO EIT OAO
DAOI AOOAT O A6ADPDPT OOAO AAO 1 OAT AAO EIiI i OOAT OAO AO

Nous constatons en effet que la domination masdalil A T 6 A0OO PAO T A OAOI A 0OOC

les couples ol se manifestent diverses formes de violence, que cdlE 1T 6 A DAO O1 OEI
AT AOETIT ABAOOOCEAOOEO 1T A PAOOAT AEOA U O1 OUOOI T A
Plusieurs structures de pouvoir ressaent du discours des hommes qui nous consultent. Certains
pOi OAT OAT O OT A AUl AT ENOA AA Al i pi OEOEIT DI OO 1A
Ooi 011 AT O OTA AEODPI OEOEITT U TiciAEAO pPi1TAOCOAIIT AI /
tAAT EO O1 DAOOACA AO DI OOITEO OGAITT 1TAO AAOI ET Oh
iT AGAOO 1 A PAOOAT AEOA N GEde dointrOl&shiriséh cddjoidketcD | OEOET 1

Sur les bases de nos observations cliniques et des résustate recherches qui les soutiennent, les
hommes qui exercent la violence en contexte conjugal et familial ne forment pas un groupe
meamamwmmH%%sZMEAOIAOOEAOO Ao #OOOIIh qmpt1Qds8

Ies particularités des diverses situations rencontrées. Pour ce faire, il devient incontournable de

OAATT1T AyOOA AO AGET Oi COAO 1 AO 111 AOAOGmEAROA OO O
a la Politique quand elle affirme que ®our étre efficace, la lutte a la violence conjugale nécessite
NOA 1611 OAAI11AEOOAR EI AEOEAOAI I AT AT O AO Alll A,

formes et dans toutes ses nuancep. 49) ».
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Vers une analyse multifactorielle de la violence conjugale

, A AT1 OA@OA AGET OEI EOi

, A OTTT A AAO Aobi OEAT AAO AGEIT OAOOAT OETI1T AODPOI O
AT 1 OEAi OAO ABGAOOOAO OI OOAAO AdAobl EAAOETIT 08 !0
16ATAOTEO AAOG AZAAT T AOh 11 00 A @intttd A BN OBpEbpEe @iixnd A OC
relations de proximité, aux relations de couples, compte tenu des implications sur les plans affectif

AO OAIT AGETTTAIT DI OO0 AEAAOT AAO DPAOOAT AEOAOG8 |, AC

intime comportent des particularités, des enjeux, qui sont totalement absents des violences
perpétrées envers des étrangers.

Le cumul des confidences recueillies auprés des hommes qui se sont adressés a nos services nous

0i 011 Ah DT OO bDi OOEAOOOKh 1 A DOi ORI Folialisgs520&rA COA
préférablement forts et en contréle, ils dissimulent généralement trop bien leur sensibilité et leur
vulnérabilité au mépris de leurs réels besoins affectifs. Tres souvent, nous nous retrouvons face a

AAO ET I T A0 NOE 1A OMICODODODMRAAEFH@EIAO 1| AOOO 1 EI EOA
incompris, rejetés, dévalorisés0 T OO0 AO@h 1T A OET 1T AT AA A OI OOAT O b (¢
00T EAOO TEOAAO ABAT @Ei Oih Adi AAOOAO sékvkriuheA NOE
identité masculine fragile.

01T 60 DbI OOEAOOOh 16ET OEi EOi AOO O1 OAOOAET EAOAO
i AT AAAn 111 DPAO PAOAA NOBGAIT A AOGO OT A MHEAI T An 1 AE
AO PAO AAi AABARNKAI DADDOOAA ABAT AT OA PI OO AA OI O
certains chercheurs ont introduit la notion de «paranoia conjugale» (Silva, Ferrari, Leong et

Penny, 1998), (Coleman, 2002)

;, 181 BT Oih DI OOEAGOO ET IAIAA®AA AT INGDRATOS O@ AS EACH EAA
DAOOAT AEOA ET AOCOEO AEAU AO@g O1T A COAT AA Ailagei Oi
rapprocher, parfois au moyen de stratégies de contréle et de violence. lls démontrent des signes de
jalousie et de pssessivité, parfois maladive, qui les aménent a vouloir contréler leur partenaire par

DAOO A68600A AAATAITTTi8 )i A i0i AATTAAITAT O Ail
augmenter lors de séparations (Capaldi, Knoble, Shortt et Kim; 2007).

Ceselpf O OAI ACETTTAI O AO AEEAAGEAEO T A OI 10 ABAEINI
sont aussi présents dans les couples de personnes de méme sexe, possiblement dans des
DOIDIOOEIIO OAI Al AAT AO AO ABE] OAl OEGT OA BAN G ® ADAG
1 6EI BT OOAT AA AAAT OAi-AEUOADPAOODRAOAOU ART AOBABAI WEE
intenses et de stratégies de régulation ou de protection plus ou moins adéquates.

Ainsi, dans plusieurs situations de violence conjue, la violence est davantage déclenchée par

1 6ET OAT OEOi AA 1 A AEAOCA 11T OETTTAITA O 01 AbGi A
ET OEi Ah NOA & 1TAT A 0600 O1 OUOGOGIT A AA OA1I AGOO OAc«
et des nomes sociales, la violence peut aussi étre vécue par son auteur comme une transgression

de ses valeurs personnelles. Les sentiments de honte, de culpabilité et les remords éprouvés par

1 6ET AEOEAO Oi T TECT AT O AA AA 1 Al Ak étAffe@ives enieHed DAO
comportement et les valeurs profondes de la personne.
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Les variables psychologiques et développementales

Parmi les hommes rencontrés au fil des ans, plusieurs présentent en effet divers problemes
instabilité émotionnelle, insi AOOEOiT h Ai PAT AAT AAh pPfemedsAdbficuid d O 1T 1
O AZEZEEOI AOh Ai POAOOEIT T ATEEAOCOGA 1O 1 AOGAT OAR 1 A
AT gEi Oi ABAAATATTh ET OAOEOEZAAOGET 1T AT 1 EOwdaeA AEO
toxicomanies, délinquance, violence, etc.

4A1 NO&T AGAOOI AAT O 11 OOA DPOAOGENOAR DI OOEAOOO
proportion importante des hommes qui consultent nos services présentent des caractéristiques
associées a des éts de stress postraumatique, des traumatismes relationnels, des troubles de

1 8A0O0OAAEAT AT Oh AAO OO1T OAT AO AA 1T A PAOOITTAI EOI h
de déficience de contrble pulsionnel en lien avec des expériences de mauvastements ou de

Ticl ECATAA AAT O 16AT ZAT AA AO AAh Al bpI OO ABAOT E
2007; Dutton et Sonkin, 2003). Une quantité non négligeable des hommes a déja recu un diagnostic

de trouble mental quelconque etst sous médication.

Aussi, les hommes qui nous consultent rapportent souvent étre en relation avec des femmes
présentant des difficultés relationnelles et affectives tout aussi importantes. Ces difficultés
semblent davantage en lien avec des expériences de nnaitance ou de négligence dans le contexte
AAT E1 E Alqueledrdsir Gefd vibllence dans le couple : instabilité émotionnelle, dépendance
affective, tendances dépressives, jalousie excessive, possessivité, alcoolisme et toxicomanies,
violence, etc Ainsi, une certaine proportion de ces femmesst suivie par un professionnel de la
santé pour des troubles mentaux importants et souvent antérieurs a la relation.

La rencontre de deux personnes présentant de telles caractéristiques psychologiques laisse
présager des dynamiques relationnelles trés complexes, potentiellement chaotiques, débouchant

000 AAO AiT1 £ EOO O1I OOAT O ET O 1 OA1 AO AOw UAOG@ A
origines. Les probléemes de communication qui en résultent rendent aep prés caduques toutes

OAT OAOEOAO AA Oi Ol 1 O06ETT AA AiT1T £ EOGO NOE O1 O0AT
épisodes de violence.

Plusieurs possibilités peuvent étre portées a notre attention. Par exemple, un homme insécure et
instable émaOET T T A1 1T AT AT O DAOO OATAI T OOAO OT A EAITA
femme tout aussi insécure et instable peut rencontrer un homme relativement stable sur le plan

affectif. Bien que tous les cas de figure soient des terrains propices aux confliis ET OAT OE Oi
AT 1 £ EOCO AO 1T AO OEONOAO AA OET 1T AT AA AOGCIi AT OAT C
personnes.

Les conséquences de la maltraitance et de la négligermar le développement psychologique et

affectif ayant amplement été démontrées Glowacz et Born, 2013), nous ne pouvons plus nous
permettre de sousAOOEI AO 1 8EI i OOAT AA Ad8O01T 1 EAT AT OOA |
Ticl ECAT AA AAO AT £ZA1 6O AAT O 1T A ZATEITA AGT OECET /
intimes adul OAOGN OT A OET 1 AT AA NOE OA OOAT Oi AO A60OT A cCi
1 8A000AR PAO 1T A AEAEO AAO OOAOI ACEOI AO OAI AOGEIT 1
agressions dirigées sur des proches sont des violences relationnellegfinies en termes de

Oi AAOET T O OOAOIi AOGENOAO8 ' EI 6O0i A AO DPEiITITITTA AS
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répétition du lien traumatique complexifie davantage la transmission intergénérationnelle de la
violence.

4A1 NOG6T AOGAOOI A pritique ét bodfiond pak Enfgfaid ndimbre de recherches, la

OET 1 AT AA AT OAOO O1 10 O1T A DPAOOAT AEOA ETOEI A A
concomitance avec la violence exercée envers les enfants (Chamberland, 2003).

$APOEO NOBAI T A /Jelue faddeAdel malvlis tAiterheint envers les enfants,

1 6AoDT OEOETT U 1A OETI1ATAA AT TEOGCAIT A Ai1 OOEOOA A
Loi sur la protection de la jeunesse. Sur le terrain, nous constatons les mémes influences du cadre

A Gdlyse de la Politique sur le traitement des situations rapportées a la DPJ que sur le traitement

des causes de violence conjugale. Nous rencontrons ainsi régulierement des péres qui semblent

avoir été rapidement identifies comme le parent a plus haut riage, un nombre important

ABETI T AO NOE TA OAI AT AT O PAO ETOi cOi 6 AbO@ bl Al
solution, etc.
51 OUOOT i A ABGEIT OAOOAT GEI1T AAOi OO60 O1T A AT Al UOA

pour avantage de mieux consid@r les multiples dynamiques familiales, une plus grande diversité

AA OEOOAOQOET T Oh ABAAAPOAO 1 AO ET OAOOAT OET 10 AOw@
aidant les parents, les péres, dans certains cas les méres pour certains de nos organismess

pi O0iI 106 ETI OAO O1 OEI A EiIiPi OOAT O AiTiiT A PAOOAT AEO
vivre dans un environnement plus sécuritaire et davantage propicelaur développement.

Les récentes recherches en neuroscience démontrent trés clairement un lien entre la maltraitance
et la négligence sur le développement de structuresérébrales des enfants qui rendent la
régulation émotionnelle déficiente et le contrbéle pulsionnel inefficae; des régions du cerveau
régies par le systéme nerveux autonome responsable des fonctions non soumises au contrdle
involontaire (Lechaussée, Bednarek, Absil et Venmeerbeek, 2011), (Schore, A. N., 2008).

OOAT O AT 117 106EI DT OOAT Alhaitahck GansNd derpétuttionide A Bidenck A 1 A
AT AT 1 OAgOA ABET OEI EOi h 1100 Al 1 Cdevhait ipdsiGonierOs OT A
Dl 00 A£AOI AT AT O NOAT O U 16EI DT OOAT AA AA 1T A OEIITAI

de se restréndre a la seule victimisation des conjointes.
Les variables situationnelles associées aux conditions de vie

Bon nombre des situations rapportées par les hommes qui nous consultent sont le résultat de
tensions engendrées par des éléments extérieurs au wae ou a la famille, et qui en affectent
grandement la qualité de vie et le bie®d OOA8 , A OET 1 AT AA APPAOAYy O Al
plusieurs membres se trouvent affligés par une épreuve ou une difficulté qui apparait
insurmontable : des conditons£E1T AT AET OAO DPOi AAEOAOGR T A 1T AT NOA 1T
physique ou mentale, des enfants présentant des troubles de comportement ou des difficultés
ASADPDPOAT OEOOACAh T A DPAOOA AG01T b800A AEAGEE 1 AO A
ABAAAOAETI h AOA8 , A0 OOAOEOOENOAO AA 110 1 OCAT EOI
consultent vivent sous le seuil de la pauvreté et doivent composer avec des conditions de vie
difficiles.
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, TET ABAT EOOOEAEAODII AOADAGA HOIOhOTOD Al AGT A ABAO EAG AA
11700 AEARAO U Aii DpOAT AOA 1T A Ai1 OAgOA AA OEA AAT O
AR DI OOEAOOO AAAOAOOO AA OO0OAOGO cili OA i OEAAIIT AT
etlaDOi 1 TT CAOET T DPAOCOAT O Ai PAOOGAO 1 A0 AADPAAEOI O 11
EAOO 1T EOAAO AGAT gEi Oi8 $AO OEOOAOQOEITT O ATT OI Al A«
OAl ACEOAI AT O OAET 10 AOACEI EOi ADAO GABAEIATAAAITAG A
AOA8B8h AO PAOAIEO 18I A U 18ACOAOCOETT j"i1TiUAAEh

3ATO0 TEAO 1 A OOAT OOGAOOCAI EOT AA 1A OETI1ATAA ATl
démunis a différents niveaux quel 6 T 1T OAAAT OA 1 A0 PIi 6O EAOOAO HOi
entre personnes intimes (Capaldi et al., 2007).

Des violences multiformes

La prise en compte des différentes variables présentes dans les situations de violence conjugale
TTO00 Al 1 Aéhée@ueelldbpeu®dnt prendre plusieurs formes, des plus sévéres aux plus
bénignes, des plus fréquentes aux plus exceptionnelles. Ces variables nous révelent aussi une
variété de contextes dans lesquels se développent des dynamiques trés diversifi@ks violence

exercée par des hommes, par des femmes, et méme par des enfants.

, 61 AOGAOOAOEITT Al ETENOA AO 1T A OAAEAOCAEA A 1T0O0 i
poOi il i AEOT AO AO AT AOAEOEOGAO AT 10 1T A AGéahakkevan AA Al
et Archer, 2014; LanghinrichserRohling, McCullars Misra, 2012). On retrouve aussi des violences
réactionnelles associées a une surcharge émotionnelle, qui visent a faire cesser une situation qui

génére une trop grande insécurité et abaisseAl T EOAAO A6 AT @Ei 0i 8 #AO OEI |
peuvent étre aussi bien mineures que séveres et faire irruption de maniére sporadique, fréquente

ou cycligue. Une proportion importante des situations rapportées révele des épisodes de violence
bilatéral Ah BT OOEAIT Ai AT O OUi i OOENOAOh Oi 601 OAT O Ag Ol
ATTEITEOC AATO 1A AT OPI A8 )I T8A0O0 PAO OAOA 111
AgROAT A AAT O O1 AOO AA DOI OAAOEEME vidente] ét fpbsA O EO
nécessairement en riposte a la violence de son conjoint.

La violence conjugale ne se définit donc pas toujours parGi A Oi OEA AB3AAOQOAO Oi
produisent généralement selon une courbe ascendantetel que stipulé dans la Potique. Elle ne

procede pas, non plus, toujours gelon un cycle défini par des phases successives marquées par la

iTT 01 A AR OAT OETTh 186ACOAOOEITh TA Ai @3] T OAAEI
Des hommes peuvent étre victimes devil AT AA AA 1T A PAOO AG6O0T A AT TETEI
O APPAOAT OAT O O1 OOGAT O U AAIT T AOG AA AAAOAT Op AA AR
Généralement verbale et psychologique, cette violence peut aussi étre physique, et parfois sans que

GETTTA TA OEDPI OOA8 , A0 OEOOAOEIT O PI OOi A0 U 11 O«
blessés par un manque de considération, un manque de respect, des propos dénigrants ou des

ET 001 OAO AA 1 A PAOO AA 1 6 AO0O0GBrable &motoBrel@redtal T i O
court, moyen et long termes, on peut alors assister a une escalade de tension et de violence.

3ATTT T7T06 TAOGAOOAOEITOh 1A PEiTTITTA AGAOAAI AAA
Ol OEI 600 AUl Ai EOiT PAO OT A OI1 1101 AA 1 AET OEAT A

AOi 61 AAO Al AOOOOAO ET Al ECiIi AG TAA OBAGO OO ARG DO C

Ai Opil A NOE 1171 OOOEO 1 A Ai OEO AGET £ ECAO DI OO0 AA
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AAOOAET A Ei POAOOETIT AA EOOOEAA8 , A Ai OEO AA OA
violence présentées par les hommesDans de tels contextes, il apparait difficile, voire inutile,
A6AOOAUAO AA Ai DBAOOACAO 1 A0 O1T OO0 AO T AO OAODBII
parfois la victime, parfois a la fois agresseur et victime, et trés souvent désespéré depas trouver

ITA 1T UAT AA OA OI OOEO AA 1 G6EI DAOOAS

.1 OOA ET OAT OEIT T86A00 PAO AA Aii11O0O0OAO NOA 1 AO ¢
guantifier précisément dans quelles proportions elles le sont, ou pas. Des recherches, souvent tres
controversées, se sont attelées a cette tache et se sont butées a des difficultés méthodologiques qui

OAT AAT O 1 AOOO 0Oi 601 OAOO OOOAADPOEAI AO A8 OO0OA ATl
Dl OOEAOOO OAAEAOAEAO A1 0O i OAO a petpéiiatibn dd Ai@BesET A D
formes de violence, il semble toutefois généralement démontré que les hommes sont plus souvent

OETI 1 AT 06 NOA 1 AOG Z£Ai i Abh NOGEI O AGAOAAT O O1T A OEI
physiques graves chez leurs parten@@AO AO NOSGEI O O1TT1T O 001 O 1 AEI O
homicides conjugaux (Statistique Canada, 2016). Les recherches semblent néanmoins démontrer

que la violence selon le genre est plus difficile a départager plus on se rapproche des violences
physiquesi ET AOOAOh AA 1 6ET OEi EAAOCETITh AO AEAT OACAh |
verbales ou psychologiques, et que celles peuvent étre instiguées relativement équitablement

PAO TAO ETTTAOG AO 1AG HAT T AO j (Al Al HhHes éhérchesmmwN
OAT AAT O DI OOEO U Aiiil1O00AO OT A AOUIiT OOEA 11 Ai O
ETTTAO AO 1AO ZA£AI T AO i OOEO NOBEOI A PAOEOI AAO CA

, A 0T 1T EOENOA ET OEOOAh U EOOOA OEOOAh G@mesidé EI B C
violence. Les violences verbales et psychologiques et leurs conségquences y sont en partie décrites,

mais ne concernent cependant que celles exercées par les hommes envers les femmes. Nos

I AOAOOAOGETI 1O Al ETENOCAO 11 00 BEDABNDAT O8pi BADANOG
tendance a le nier et a le cacher, les hommes sont tout aussi sensibles et vulnérables que les
femmes aux violences verbales et psychologiques de leur partenaire. Leurs blessures peuvent étre

tout aussi profondes, saffrantes et persistantes que celles vécues par les femmes.

Vers une ¢osition » commune sur la violence conjugale

"EAT NGOG Aep Ae IAE BSRATOBA AA AATT A AA 1T A o011 EOCENOANR
DAO 1 6ATOAT AT A AA 110 1T ATAOAO TA 1100 -@knpus A DAC
AA OA&I i OAO AT AT1TTA DPAOOEA T A Oi AOCOAAD EARI OADO
aux multiples possibilités et a la diversité des besoins chez les personnes qui en sont affectées. Loin

A3 00A AT 1 Dbl OEGHEiiTA AAOAS T1IGAATOAITTUEDARE NBARAh T 1T OO0 bBC
ensemble de cadres théoriques quit complémentaires et non en compétition les uns par

rapport aux autres.

, A 011 EOENOGA EAEO O1 OOGAT O i ukd dorEpréhensidid corhnfuieid®ia OO AT /
problématique (p. 33, 36, 67)». Elle affirme méme que fe manque de compréhension @ammune

du phénoméne (p.52)¢ A AT 1 OOEOOT O1 T AOGOAAT A U 1T A AT EiT OAIl
personnes en besoinTout en reconnaissante fait que nous ne partageons pas tous exactement la

méme compréhension du problémeil nous semble possit# depoursuivre des actions cohérentes

000 T A AAOA A61T AEAAOCGEAZAO NOA 1100 AOGiIT O Al Aiii Ol
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;, DAOOEO AO I1TIATO 11T 11060 AOGITO 1T A Ail £ZEAT AA N
bien-étre et de la sécurité des personnes, a la promotion des rappoggalitaires entre les hommes

et les femmes, au respect des personnes et de leurs différences;iest important que les chemins

gue nous empruntons et les moyens que nous utilisons soient identiqueBRutét que depersister a

parvenir & un consensussur une définition commune,lA  OA A E A O A godition &drimbine A

basée surl 8 AOOAET OA A6 Ind dedadt-OlE O plufdi dridntdrl clectivement notre

Ai i AOAEA AT OAT O NOA DPAOOAT AEOAO AGOT A i8i A AAGO

Des procédures judiciaires adaptées auxiwiations

/T TA PAOO AAT OAAO 1T A OEIT 1T AT AA AT TEOCAI A OAT O A/
Ol AEAT A NOEh Al pwweh A 7107 1681 AEAO A3OT A EOAE,
occidentaux (Jaquier et Vuille, 2013). Destinée aricer un message clalr sur le caractere criminel

AAO AAOAO AA OETITATAA AT T EO AT Al 1 OA@OA AT T EO

sanctionner les agresseurs, de prévenir la récidive et de protéger les victimes, cette disposition a
été suivie del A I EOA AT biIl AAA A501T AT OAI AT A AA DOl Ai /
pertinentes et efficaces a plusieurs égards.

Toutefois, du point de vue des intervenants qui cotoient depuis longtemps des hommes qui ont fait
1861 AEAO Ad A OO At Addsrhparhtionfed de ljudenén dewant les tribunaux pour
une cause de violence conjugale, ces conclusions ne sont pas toujours aussi évidentes. Un nombre
considérable de blames concernant la fagcon dont les situations signalées a la police sont trag
nous sont rapportes.

Plusieurs hommes rencontrés dans nos organismes racontent avoir été arrétés sommairement

OAT O T 81l A AOTEO PO OGAEBI ERODOT AADOPRT EHAEDOAIDAA |
présumée victime. La Politique prévoit a effet de DA OT AOOOA AO@ OEAOEI AO AA
AT 1 0i NOAT AAGO AO AOEi Ah DPAO 16A1T OOAI EOA A3OT A Ai

61)¢h [ AEO AOAOT A T ATOEIT 16A0CO AAEOA AT 1T AAOT Al
agresseurs.

Bien que plusieurs hommes reconnaissent leur violence et en assument, a des degrés divers leur
responsabilité, dans de nombreux cas cependant, ils maintiennent ne pas avoir agressé leur

AT TETET OA PEUOERNOAI AT O AO T A 1 6Adié-d @i etvérd & O EA
poi Ai AAT OA AT TET ET OA8 ,B6EEOOTI EOA OAI ACETTTAITA
Pl OGEAOOO 161106h Al AEEAOR DPAO AQAOAT AA OEITIT A
AAT AOGOAT O AOGI EO i Oi DA QdEBAdJgEned e VideAce dethédd et AT T £
DOUAEI 1 T CENOA EIi Pl ENOAT O 1 A0 AAOw DHPAOOAT AEOAOS
physiquement afin de protéger leur enfant, parfois pour se protéger esx 31 AO A3 OT A ACO/
physique ou pour protéger leurAT T ET ET-06ke. 86 ADDAAO O1 OOEATT AT O NOA
celle-ci sont biaisées, exagérées, parfois méme fausses et motivées par un désir de vengeance, de

Oi Cl AT ATO AA ATi pOA 1 6 ABO0OEI EOAO 1A EOOOEAA U A

Dans les faits, une proportion non négligeable des hommes qui nous sont t référés par la Cour
OAI AT A AEEAAOEOAI AT O ZAEOA 181 AEAOh OTEO AA EAOC
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et Hines, 2011;McKimmie, Masters, Masser, Schuller et Tery2012)." EAT NOSEI O ALEZEEOI
commis aucun geste répréhensible du point de vue de la loi ou de la morale, ils insistent afin

= s o~ o~ M

ABAAAT AAO U T1aved lawlonié @osk canfdrder a leur condition de remise en liberté

Al Ai PEO Ad &#ABDI AABE&I DAD U 1T A ATTAEOEIT ABAAIE
probleme de violence conjugale. Un refus de notre part les place assurément dans une situation
AT i bl AgA A80T DI ET O AA OOA 11 CAIl 8

Appliguée systématiqguement aux cas graves de violence, Palitique de judiciarisation en matiére

de violence conjugald A pwywye DAOI AOOGAEO Al 1 00 AO@ DIl EAEAOO

« T OONOBGE]I 18U AOAEO DPAO thnk oushsieqfdhd et bBdOIa HchmeAiT DI
TA O1 61l AEO PAO NOBOT A bl AET OA OTEO bPiI 001 A AEAT I
judiciaire pouvait étre envisagé(p.57) ». Depuis, des politiques ont fait évoluer les pratiques vers

«une judidarisation presque systématique des cas signalés a la polige 57) » lorsque ce sont des

hommes qui sont en cause (Dutton et White, 2013; Millar et Brown, 2010).

En dépit des objectifs louables de prévention et de protection des victimes, de telles pgaes nous

ADPPAOAEOOGAT O 001 O AEOAOOAAI AO Al OAOI AO Ad A ELEE

«EOI ATEOAO 1 8ET OAndAS & mvoiiser fasachriféF vn& OriBe de conscience

ET AEOEAOGAT 1T A AO O AEAT CAI AT O Ail11AAOEA AAO 1 AT
judiciaires en violence conjugale entraine souvent une détérioration de la situation, une confusion
NOAT O U 1T A TTCENOA AO OUOOI T A AA EOOOEAAR AAO O

Ol 66AT O AAO Ai OEOO AA OAT CAATAA U 1671 CAOA AA TA
Pourceshd f AO AO AAO AEAITEITAO AiTO 1AO AiTAEOEIT O AA
OuooOii A EOAEAEAEOA OADPOi OAT OA O1T A O1 OOAA AAAEOE’

couple. Loin de constituer une solution aux multiples probléemes abkOAT O EI O 1T 8 AOOE O/
difficilement a faire face, la judiciarisation a souvent pour effet de tout faire voler en éclats. Trés

01 O6AT 6h 1T A AOEOA pPOI OT NOT A PAO 1 6A0O0CAOOAO0ETT A
relationnelle déja exstante.

Conformément au souhait déa Politique de «EA OT OEOAO 1 6Ai i1 ET OAOEIT-T AA
étre des personnes et de la population (p. 3 h 11 60 AOT UITO NO8OT A 1 AEA

psychosociale mieux adaptée aux besoins de cesrgonnes et de leur famille serait préférable a
une intervention judiciaire trop souvent excessive dont les dommages collatéraux ne font que
victimiser a nouveau des personnes déja vulnérables et empirer leur situatiohlous considérons

AT OOA 1 8AEAA DPOUAEI Ol AEAT A AO 1T A Oi POAOOETT 8

En se basant sur notre pratique, nous pouvons cependant témoigner des retombées positives
indéniables de la judiciarisation de laviolence conjugale. Plusieurs hommes ne se seraient jamais
retrouvés dans une situation leur offrant la possibilité de réfléchir sur leurs actes et aux
conséquences de leurs actes sur leurs proches. Unan » social et Iégal clair a certainement forcé
unCOAT A 111 AOA A6AT OOA AOw U OA OAI AOGOOA AT NOAO«
.1 00 Oi AEgFEOCITTO ATTA 1T100A AAAT OA AO 11 OOA 01 O
protection des personnes aux prises avec la violence conjugaley eespect des droits de la

personne a la vie, a la sécurité et a la dignité.
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3ATTT 1T1T0 1 AI AOAOGh 1 6AAI ET EOOOAOETT EOAEAEAEOA
diverses situations signalées a la police, au degré de dangerosité des situagioaux différents
AAOI ET O POUAEI 01 AEAOD® AARAO ET AEOGEAOOh AAO AT OPI1 Ac
Politique de <kOAT AOA AAAAOOEAI A U T A AT OO0 OT A i OAlI OAOQGET 1
(p. 62) », il nous apparait necessa@r de proceder effectivement a une évaluation rigoureuse et

i AEAAOEOA AAO OEOOAOEI 1 O RNOE OADDOEAOAEOG 000 ¢
prendrait en considération le point de vue de toutes les personnes impliqguées afin de prendre des
décisions qui vont dans le sens du biedtre de chacun tout en demeurant sécuritaires pour les

victimes.

La judiciarisation ne nous apparait donc pas étre une solution appropriée a toutes les situations de

OET 1T AT AR AT TEOCAI A8 $6ACODADOA EACEEBACEAN 1T &AGITAE (
DOUAET OT AEAT A AA DPOi £ OATAA U 16EI OAOOGAT OET 1T EOZ
violences situationnelles qui surviennent dans des contextes de vie déplorables ou de conflits qui
dégéneérent (Dutton et Corvo, 2006; Kelly, 2003). Il nous semble en effet beaucoup plus indiqué de

AAOT OEOAO T A OTEA AGOT A AEAA DPOUAET Ol AEAT A AAA.
couples et des familles qui, comme les études le démontrent, representent souvemle clientele
correctionnelle aux réalités particulieres de la violence conjugale (p. 6@)pourrait éventuellement

d 00A AOOCAET 08 ABAMEEADLOABUBOOAACNOE AT Ai AT Ol AOAE

AA 181 AEAAOE £ A A rédubtiordded dElfsFdAnS & trafdeménd jld@iaire des ¢auses
de violence conjugale (p. 61).

Portrait des or gandisure sd drleambmee s

Le réseaud A GO O Aédirf Vingi-nkuf organismes dédiés prioritairement depuis plus de 25

AT O U 16ET OAOOGAT OET 1T AOPOT O AAO ETI T AOG AT Al 1 OA«
implantés dans quinze régions administratives du Québec. Cesganismes ont développé une

expertise indéniable et unigue etconstituent la référence principale pour les établissements du

réseau de la santé et des services sociaux (CISSS/CIUSSS). lls sont connus par un grand nombre de
professionnels de la santé (médeas, psychologues, travailleurs sociauxpsychiatres,etc.), par les
organismes communautaires du Québec, ainsi que par les intervenants associés au systeme
judiciaire. Dansleur OAAOA OO ABET OAOOAT OEI T h EI O O1I1T0O0 IAAGAT C
OBACEO ABET OAOOGAT EO AOPOT O AAO ET I I Atte ddsmiiples AA Al
et des familles.

Bien que chaque organisme ait sa structure propre et doive composer avec des réalités régionales
différentes, la clientele desservie pr@ AT OA AAO Oi AT EOi O O OO6AT O OE
Ei b OOAT OA bpOI bl OOEIT AGET I i A0 NOE Ai1 001 OAT O O
conjointe ou du milieu familial, plusieurs se présentent sous prescriptions légales. Généralement,
iissesd O 00O T AIECi O A5AT OOAPOAT AOA OT A Aiil AOAEA A
AOGT EO i Oi ElOAOAEOO AA AT 1T OAAO AOAA 1 Alrapehd T ET ET
de leur emploi, de leur logis etl 6§ T ATl ECAOET 1T uAde pyér Am AvBcitébAt Qles D |
conséquences fréquentesDe plus, ils consultent souvent par obligation du DPJ, sous menace méme

de perdre la garde de leurs enfantdJn nombre important se retrouvanten situation de rupture au
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moment de la consultation, nos rencontrons des hommes tracasseés, déstabilisés et désemparés au

point de penser ou de tenter de mettre fin a leur vie.

.1 66 TA PIOOITO AITA NO6sOOA AT AAAT OA 1AGBIAA T A
Ei T OOAT O Ab61 £AXGBOADEDT OCARAOBDEOAAAEET Adi OEOAO 1
drames conjugaux (p. 5528 #AO A6 AOO &£O0i NOAI I AT O AT COAT AA Ai
nous consultent. Nous devons donc les accueillir par une intervention adaptée a leurs bieso

EiiTi AEAOO i OAT O Ai11Ti 1AO OEONOGAO AA PAOOGACA U |
OAT OAOGEOAO AA OOCEAEAA 1T O AGEIT I EAEAAO8 $AT O AA AI
niveau de dangerosité, une partie importante de notreravail au quotidien consiste a aider les
PAOOITTAO U AEIET OAO 1AO0O0 TEOGAAO AGAT @Ei Oi AO Al
et mieux disposés a une éventuelle démarche de changement, lorsque celleest possible et
pertinente.

En vingt ars, les organismes ont connu une augmentation considérable de leur clientéle
EOAEAEAOEOi Ah PAOOAT O AAT O AAOOAET O AAO AA om P
accroissement a eu un impact tout aussi considérable sur les services. En plus @ebes associées

aux communications avec les référents du systeme judiciaire qui se sont vues largement
AOGCIi AT Oi AO AT 111 AOAn déwmidiy@A IAGE A 16 Am®ii DABDO BB A£DO A
complexe et plus ardu le travail de motivation quantaux objectifs thérapeutiques en début de

Ai i AOAEA8 , AO OAT OEi AT OO AGET EOOOEAA AO AA 0Oi Ol 1
AT EOAT O 800A DPOEO Al AiibpOA i OATO AlT1Ti 1TAO OEC¢

Des besoins augmentés et des moyens atrophiés

%l 1 TETO AA AE@ AT Oh 1T A AAT AT AA AGAEAA AAOAOGOI A
OET 1T AT AR AT TEOCAIT A A 1EOOi OAT AT AT O AT OAli8 3AII
membres, le nombre est passé dg986 en 2007-2008 (Rinfret-Raynor, Bodeur et Lesieux, 2010)a
7587 en 20142015 (Statistiques 20142015, U A GOO A ®dsdibleinght attribuable aux

AAi DACT A0 AA POi OATOETTh U 1T A OAAITTAEOOAT AA AA7

réseau public, cette fulgurante augmentatonOAT AT A Ai i 171 OOAO NOG&AT AibE

OAATT T AEOOAT AA AT TO 1T1 00 AAEOI 1 Oci hebsknible pad faileAT O |
)

Ai ZAGO AAT O 1T A TEITEAO AA 16ET OAOOAT OET 1 8

#ARO EI BT OOAT O AAAOI EOOAkEMN® und fressioffinaickeie A Ta Aadlissél 6 A E A /
pour les organismesLeOT OOEAT AET AT AEAO D OTa@dla difficdté sAchmbled OOA O
ce manque a gagnerlLa répartition, sur des bases populationnelles, de notre principalesrce de
financement, le PSOQait en sorte queles organismes en milieu rural et semrural font face a
davantage de précarité.

i Ai DPEO AA AAOOA Oi ATEOGIih O1 0O 1AO 1 OCAT EOI AOh
AOi AOGEOGEOiI AT Ai OAT 1T PPAT O AAgndddidiOdeE BeBohs diverd E A A
comblant ainsi des lacunes importantes dans le continuum des services destinés aux clientéles
variées: hommes, peéres, couples, familles, adolescets, personnes agées, communautés
culturelles, peuples autochtones, hommesistimes de violence, femmes ayant des comportements
violents, minorités sexuelles, hommes en difficulté, hommes en détention provisoire suite a une
arrestation, etc.
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Un grand nombre de programmes de sensibilisation et de prévention se sont aussi adresse

toutes les couches de la population dans des milieux aussi variés que des écoles primaires et
secondaires, des CEGEP et des universités, des centres de formation professionnelle et de
réinsertion au marché du travail, des centres de francisation poue$ nouveaux arrivants, des CLSC,

AAO AT i1 01 AOGOi O AOOT AEOI T AOh AAO #A1 OOAO AA AT I
victimes de violence, etc. Uniquement a travers nos activités de prévention, et seulement pour

1 8 AT T 1-2015¢ noys estimons avoirejoint plus de 8000 personnes (Statistique2015-2016, &

AGOO AQJETI I A

, A i OATTEOI AAO OAOOGEAAO ABAEAA AO AAO DOl COAI
AT 1T OOEOOA 1601 AAO PI OO COATAO Ai £ZEO NOAH 111G TAC
en croit le manque de volonté politique qui perdure de soutenir concrétement nos organismes. Nos
OAOOI OOAAO i1 OAT O 1 EIEOIi AOh 11O 1 EOOAO ABAOOAT O,
auteurs de violence conjugale et familiale sont de plusn plus importantes et les programmes de
prévention sont progressivement relégués au second rang, sinon aux oubliettes.

Une feuille de route digne de mention

Depuis sa fondation, notre association et ses organismes membres ont participé activement a
différentes activités de concertation et se sont associés a des partenaires de différents milieux et
OAAOADOOO ABET OAOOAT OET 18 $A DI OOh AAT O O1 Ol OAE
leur expertise, pour répondre le mieux possible aux besoirde leur clientéle, nos membres se sont
associés a des centres de recherche reconnus, a plusieurs chercheurs et autres partenaires de
AEEEAE OAT 0O OAAOAOOO AGET OAOOGAT GET T h AEET AA 1 AT
particulierement leur raOENOA AO 1 AGOO AAOIT EI 08 01 OOEAOOO AGA
0 EI

AAO Oi £l AGET T O 0060 I

OAOOAT OET 1T AO AARAO bPi OOEAE
Finalement, un certain nombre de nos membres se sont donné des mandats de recherche et de
diffusion des connaissances. De nombreux programmes de formation, abordant la problématique

sous différents angles théoriques et cliniques et destinés a des populations diverses, ont donné lieu

a une grande quantité de sessions de formation au Québec, an&ta anglais, en Europe et en
Amérique du Sud. Déja présente aux tout débuts de notre association, cette préoccupation pour

1 6 AOAT AAT AT O AAO Ai 11 AEOOAT AAOh DI OO 1T A Oi £l Ag
problématique et de notre clientéle acondEO O1T AAOOAET 111 AOA A3AOOCAOD
AA AT 1T AADPOOAI EOAOETT U 1T A PpOAI EAAOETT AA 1 EOOAO

référence dans le domaine.
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Pour une Politique gouvernementale renouvelée

Principes directeurs

A la lumiére de ce qui précédejous avons énumeré un certain nombre dprincipes qui devraient, .
anotreavisOAOOEO AA COEAA AAT O 1 A Oi AAAOGETT .A8O0T A DI

1- La Politique gouvernementale doit viser la réduction des violencesen contexte conjugal et
familial et aen atténuer les impacts sur les personnes.

2- Les violences conjugales et familiales engendrent des cetliumains et sociaux importants pour
toutes les personnes impliquées.

3-, A Oi AOOE QiafdignitédeE Ik Rign&re &e© personnes sont les prémisses de base de
toute intervention.

4- Les personnes en danger doivent pouvoir recevoir assistance et protection selon leurs besoins,
dans le respect de leur autonomie et de leur autodétermination

50AOA16EIQLEAAQE[T AO,jA'A1|OQEAOOETT,AA OTO' i
T UAT O ABAAOQEI I i AAOOAEOAO U 1 86A00AET OA AA |
conjugales et familiales.

—
Y T~

6-, 6AOOAET OA T1ARA QA OPDIl AERAMIOE AMOA AAT O 1 A 1 AOOOA i
travaillent de maniére concertée dans le respect des missions de chacudans un véritable esprit
de partenariat.

7- Les violences en contexte conjugal et familial peuvent prendre pliesirs formes, varier en o
£O0i NOAT AA AO AT COAOGEOi h OBET OAOEOA AAT O AEOAOO.
dans différents contextes.

8-#AO0OA DPOI Al i1 AOENOA AGO 101 OEAAAOI OEAI 1 A8 %l A
plusiA OO0 OAOEAATI AO AO OA DpOi OAT OA O1 OO6AT O AAAT I PAC
9-, 6i 1l EIi ET AOEIT AAO OADPDPI OO0 ABGET i CAI EOi A1 OOA |
négligence envers les enfants ainsi que la diminution des injustisesociales sont les principaux

axes de prévention des violences conjugales et familiales.

10-471 OOAO0 1 A0 PAOOCITTAO AOZ POEOAO AOGAA 81AAG CGHAITION
subissentou soient exposées a ces violences, sonten dréitd 8 OOA AEAiT AO8

11-, 6 ET OAOOAT OEiI T AODPOT O AAO DPAOOITITAO AEAEAAOI AO -
| ACEOOAT Oh 1 AAOBDAGORAAT O ABDOOOERIT AiedodnbigsanceiddésO 08 A
capacités de changement des persaes.
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12-, 6 AAAT O U AAO OAOOEAAO Oi AOOEOAEOAOR AAADPO
AEOAOEI ET AOETT AA OOAOOOh AA CAT OAh eAAG AAIOOC
représente un facteur de protection de premier ordre.

13-, BET OAOOAT OEiI 1 AO OUOOI | A EOAEAEAEOA AAT O 1AO
doit se faire avec discernementsans discrimination, AT OAOPAAO AAO DBAOOT T 1 A«
niveau de dangerosité des situations.

Conditions de réussite

AT TT 1T6AT OAT AT A AAOG 1 ATl AOGAOG AA 11 OOA 0Oi OAAOK DI
complexité du probléme, de la réalité des diverses situations vécues par les personnes impliquées

et proposer une organisation de services adaptés a ¢mande diversité des besoins, cellei devrait
OAOT EO O AAOOGAET 111 AOA Adil1ii AT OO Ai1 OOEOOAT O

Partant du principe premier que tous les intervenantses des divers secteurs ont un objectif
commun, celui de contrer le probléme de violenceahs les couples et dans les familled, nous
apparait davantage cohérent que la Politique puisse se fonder sur un cadre théorique inclusif,
regroupant différentes analyses complémentaires et représentatives des diverses réalités. En
autant que le bienétre et la sécurité des personnes ne soient pas compromis, pourquoi ne pas faire
profiter a un plus grand nombre de personnes des approches diverses et des solutions qui
correspondent mieux a ce qui leur est spécifique, et augmenter par le fait méme les pbgiés de
réussite de leurs démarches?

Un cadre theéorique inclusif devrait alors constituer les bases sur lesquelles pourrait reposer
1 6AT OAT AT A AAO AAOEIT O BOi OOAO AAT O 1T A o011 EOEN
sensibilisation, le déistage, la formation et la recherche.

$6AT ATi Ah 1100 AT T OEAT OTT O NOA 1AO Agbi OEAT AAO
devraient étre reconnues comme des facteurs de risque importants de reproduction de la violence o
AAT O T A OEA AAOI OAh AA OOAT OI EOOETT AA 1A OEI]

Plus concrétement, nousD OT BT 0T 1T 6 O1 Ai Al T EOT 1 Jiokrdcd todugaleR 1 6 AP
Nous souhaitons que cette désignation ne se réduise pas a la seule violence patriarcale, la violence

EAE@AAAGQAEAiiAQQ,NQA [BTT,DAQOA p~ém@me&§(E[gé
Al @TloAQOAAABElgElEOThAAéQ OEIT 1 AT AAO QAlengtA
1A ATl il i OAT 6A Oi AEI DI 1 EOENOA AA 1T A DPOT Aii i1 AGENO/

violence au sein des couples etdes fam | AO AAOOAEAT O AT T A 80O00OA DPOEO
bien comprendre les dynamiques de violence et mieux aider.

01 60 AA EAEOARh 1100 AoOiuilT o NOGGEI £EAEI 1T A O1 OOEO
DOET AEPAO@ b AibnmpdychGsociale Eue SoAt@e® detviGes pour les femmes victimes et

ceux destinés aux hommes agresseurs. En rendant possible un dialogue et un rapprochement des

deux parties, une véritable alliance pourrait émerger et mener a un partenariat respectueux des
différences et des expertises respectives, plus favorable a la concertation et plus profitable pour

1 6AT OAT AT A AAO PAOOAT AEOAO AO 00001 606 PI OO 1 AO B
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I £ET Adi AEAPPAO U 1 AOO 1 AOCET Al EOAOQEIT 1 Poldidde U 1 AC
renouvelée devrait accorder une place plus importante aux hommes et aux organismes qui leur

OEATTAT O AT AEAA8 51T A Oi AT A OAATTT AEOOAT AA AA
essentiel dans la lutte sociale contre la violence conjugale, coranfaisant vraiment partie de la

Ol 1 OO6ETTh AT 1 OOEAOAOAEO COATAAT AT O U 161 OAAT EOQOA
les services destinés aux femmes.

; 1 6ET OAOOA AA AAOOAET AO i OEI AAO Ail AOGDdei AT O
braquer les hommes contre le systeme judiciaire et contre leurs conjointes, nous croyons que la o
0f 1 EOENOA AAOOAEO AAOAT OACA T EOAO OO0 AAO i1 AGO

personnes dans une démarche de changement. Ce faisant, cess@@es seraient considéerées
comme faisant partie de la solution et, du méme coup, seraient mieux disposées a former un
partenariat thérapeutique avec nos intervenants.

A cette étape précise du processus, ol nos organismes sont les plus directementrjpgéés dans le

cadre de leur mission premiere, le &aitement » des hommes manifestant des comportements
OET 1T AT OO AT OAOO 1 AOGOO PAOOAT AE CPAliidque dolver@meAthld OE A (
reconnaisse explicitement et réittre notre OOA O O @anised iyant uni AT AAO AB AE/
psychosociale, complémentaire au mandat de contréle du systéme judiciaiet logiquement,

continuant de relever du Ministere de la Santé et des services sociauke réle de
«responsabilisation» qui nous est confié dans ladfitique actuelle ne peut étre assumé que dans

O AT EIiAO A61 OOAOOOOA AO AA AT T £ZEAT AA AO AAT O
personnes sont abordées et traitées.

Selon nous, une Politique renouvelée devrait inclure des procédures visani&OA1 OAO 1 8 AOOAE
I AEAAOEAO NOGATTA O6A00 AEGI A AO Ai DPAOO8 %l 1 A AA
AR 1T AOGOOA AA 186EIi PAAO AAO 1T AATEOI O T EOGAOG Al GO

familiales et de mesurer la prévalace de cellesci.

$A0 AEOPI OEOETT O OEOAT O OA T EOA U ET OO AAOOAEAT C
celeAE AO@ i1 OAT OOAT O AEAT CAi AT 606 O1 AEAOG@h U 161 O1
son impact sur la problématique et sules personnes.

%l AETh DHI OO NOSOT A 011 EOCENOA cCci OOAOT Al AT OAT A DB
OT1 1107 DPI 1 EOENOA ABd E laltel & éEéDssite.A@e dbdpitrd, 1A thhanEemanE OD A 1
adéquat de nos organismes nous apparait une grande nécessité.
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Conclusion

Ce AT AOIi AT O AOO 1 A EOOEO AA pi OOEADOAGS AAN O RAOE O
connaissancesthéoriques et cliniques issues du contact direct avec une clientéle constituée

s R L o~ o~

de notre compréhensionAA 1 A POIT Al ii AGENOA AA T A OEIT 1T AT AA Al
VEécu ces personnes qui agissenet qui parfois, subissentcette violence.

Fidéles a notre mission de contribuer a briser le cycle de la violence, nous voulons, par le biais de
ce mémoire, contribuerU 1 61 1 ASAS GIAROEI A Aeprésenfativd de€rénlités multiples
rencontrées dans notre pratique Nous espérons efin le développenent de services mieux adaptés
aux besoins dechacuntout en poursuivant nos objectifs communs de miewgétre et de sécurité des
personnes, de repect de leurs différences € de rapports égalitaires entre les femmeset les

hommes.

#0AO0O0 AT T A AAT O O1 AODQE aintd del vizQliketsqud aokis plobsodsA D A O
aux différentes instances politiques concernées et auxeprésentants-es des divers secteurs

A8 ET QidnnGk kcollaboraton AO Ai DI T EAT AT O AGOT A 11 OOATT A DI
matiére de violence conjugale et familiale.

a cceur dhomme CHANGER
Réseau d'aide aux hommes pour une société sans violence 'ﬂlllsrnnufn
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